
Zutaten für 2 Portionen:

2 Äpfel

½ Zitrone(n)

2 TL Milch

2 TL Zucker

2 EL Wasser

2 Grissinistangen

Zimt

Rezept von: NoelleCW

Knusperäpfel aus dem Ofen

für zwischendurch
Die Äpfel schälen, entkernen und in Scheiben schneiden. Die Scheiben in
eine Backform legen. Mit dem Sa� einer halben Zitrone, Milch, Zucker und
Wasser beträufeln. Danach mit etwas Zimt bestreuen und die Grissini
zerkrümeln und ebenfalls darüber streuen.  

Die Form abdecken und 20 Minuten bei 200 °C im Ofen backen. Die
Abdeckung entfernen und weitere 2 - 3 Minuten bei Oberhitze backen,
sodass die obere Schicht knusprig wird.

Arbeitszeit ca. 30 Minuten

Koch-/Backzeit ca. 20 Minuten

Gesamtzeit ca. 50 Minuten

Schwierigkeitsgrad simpel

https://www.chefkoch.de/rezepte/2717491424610047/Knusperaepfel-aus-dem-Ofen.html

