HONIGKUGELN

Honigkugeln sind kleine Kostlichkeiten, die vor allem in der Weihnachtszeit gereicht werden.

20 g Germ
0125 | lauwarme Milch

250 g Mehl

40 g Zucker

2 Stk Eigelb

25 g Butter oder Margarine
500 g Fritierfett
100 g Honig

Fir die Honigkugeln den Germ mit der Milch verriihren. In das Mehl eine Mulde driicken und
die Germmilch und 1 El Zucker hineingeben.

Mit wenig Mehl vom Rand verriihren. Anschlielend den Vorteig 20 Minuten gehen lassen.

Nun den Vorteig mit Mehl, restlichen Zucker, Eigelb und der weichen Butter gut mischen und
zu einen Teig kneten - den Teig zugedeckt fiir 60 Minuten gehen lassen.

Jetzt das Fritierfett erhitzen. Aus dem Teig kleine Teigkugeln abstechen und im Fett backen -
abtropfen lassen und die Kugeln mit Honig tberziehen.


https://www.gutekueche.at/profil/danielle
https://www.gutekueche.at/germ-artikel-1550
https://www.gutekueche.at/milch-artikel-1553
https://www.gutekueche.at/mehl-artikel-1544
https://www.gutekueche.at/zucker-staubzucker-artikel-1545
https://www.gutekueche.at/margarine-butter-artikel-1547

