Aubergine vom Blech

4 Stiele Petersilie
240 g Kichererbsen
400 g Sour Cream
3EL Ajvar
4 Auberginen (a ca. 280 g)
1 EL Olivendl

Edelsiilpaprika
Salz
Pfeffer
2 EL Sesam
Zubereitung
1 Auberginen auf einem mit Backpapier ausgelegten Blech rundherum einstechen. Im heilen Ofen (E-Herd: 220

°C /Umluft: 200 °C) ca. 30 Minuten backen.

2 Kichererbsen mit Ol, 1/2 TL Paprika, 1/4 TL Salz und etwas Pfeffer mischen. Nach 20 Minuten zu den
Auberginen geben und mitbacken.

3 Auberginen auf Teller setzen, einschneiden, aufdriicken. Petersilie, Dip und gebackene Kichererbsen
hineingeben. Mit Sesam bestreuen.
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