NUDELTEIG GRUNDREZEPT
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1 | Die Eier trennen. Mehl und Griel} in einer grofRen Schissel verriihren und eine Mulde formen.
Die 6 Eigelb und ein ganzes Ei hineingeben. Ol, Wasser und Salz dazugeben und alles fiir 10

Minuten gut zu einem festen Teig verkneten

2  Den Teig leicht flach driicken, in Frischhaltefolie wickeln und 30 Minuten im Kiihlschrank

rasten lassen.

3 | Den Teig durch die Nudelmaschine driicken oder flach mit dem Nudelholz ausrollen und per

Hand in feine Streifen schneiden.

4 | Die Nudeln im kochenden Salzwasser ca. 5 Minuten gar kochen lassen und nach Belieben

weiter verarbeiten.


https://www.gutekueche.at/mehl-artikel-1544
https://www.gutekueche.at/eier-artikel-1546
https://www.gutekueche.at/eier-artikel-1546
https://www.gutekueche.at/salz-artikel-1241

